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1. DIO
UPOZNA JEM SEBE

Prvi dio portfolija iskoristi kako bi dobio/dobila

Siru sliku o sebi, svojim talentima, emocijama,

vrlinama te ciljevima u tekucoj $kolskoj godini
(ali i dalje!).

VAZNO: isprintaj, uvezi i drZi ovaj portfolio pri
ruci. Neka ti bude suputnik kroz cijelu Skolsku
godinu. Posebno ga koristi kada stvari postanu
tedke. Pomoci Ce ti da razmislja$ bistre glave i
donosis razborite odluke. Koristi portfolio
zajedno sa Montessori karticama o vrlinama kao
pomoc u uéenju.

Zapy



MOJA PRICA

IspriCaj pricu o sebi koristeci predloZzene recenice. Koliko se vise poznajes
nakon ove vjezbe?

Kao prijatelj sam...

Kao prijateljica
sam...

Kad netko trazi
pomoc ja
pomislim...

Kad netko
prepisuje na
ispitu ja
pomislim...

Kad netko ne zna
odgovor ja
pomislim...

MOJA PRICA

Kao sin...
Kao kcer sam...

Kao ucenik
sam...
Kao ucenica
sam...

Kod sebe zelim
mijenjati...

Kod sebe zelim
ojacati...



VJEZBAM VRLINE KAD...

Nastavi predloZzene recenice koristeci konkretne primjere: “velikodugan sam
kada me prijatelj treba, a ja Zzelim ne raditi nista.” Koristiti ovu vjezbu
zajedno sa Montessori karticama o vrlinama.

Razborit/razborita
sam kada...

Pravedan/
pravedna sam
kada...

Hrabar/hrabra
sam kada...

Zahvalan/
zahvalna sam
kada...

V JEZBAM VRLINE

Velikodusan/
velikoduSna sam
kada...

Ponizan/ ponizna
sam kada...

Vladam sobom
kada...

Umjeren/
umjerena sam
kada...



MOJI TALENTI

Posluzi se sa strelicama kako bi povezao svoje talente
sa dijelovima tijela. Npr. "znam pjevati" spoji s ustima.




MOJI TALENTI

Posluzi se sa strelicama kako bi povezala svoje talente
sa dijelovima tijela. Npr. "znam pjevati" spoji s ustima.




MOJA LJUTNJA

Gdje osjecad svoju Ljutnju? Povezi emociju sa dijelovima
tijela. Npr. “osjecam ljutnju u rukama tako $to imam
potrebu udariti” - oznaci ruke, napisi ono sto smatras
potrebnim.
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MOJA LJUTNJA

Gdje osjecas svoju Ljutnju? Povezi emociju sa dijelovima
tijela. Npr. “osjecam Ljutnju u rukama tako $to imam
potrebu udariti” - oznaci ruke, napisi ono Sto smatras
potrebnim.




(EMOCIJA)

Gdje osjec'aé svoju __ (npr. radost, tugu,
razocaranje itd.)? PoveZI emociju sa dijelovima tijela.
Npr. “os;ecam srecu u srcu tako $to mi ono jace lupa” -
oznaci srce, napiSi ono Sto smatras potrebnim.




(EMOCIJA)

Gdje osjec'aé svoju __ (npr. radost, tugu,
razocaranje itd.)? PoveZI emociju sa dijelovima tijela.
Npr. “os;ecam srecu u srcu tako $to mi ono jace lupa” -
oznaci srce, napiSi ono Sto smatras potrebnim.




STO ZNAM O SVOJEM

UCENJU?

Gdje volim uciti?

U . .
Doma knjiznici Bilo gdje
Kad ucim volim:
- Glazbu u Svejedno
REmY pozadini mi je
Najbolje ucim:
Ujutro Popodne Navecer
Kada ucim koristim:
mentalne - - post-it video
mape asocijacije papirice lekcije
ucenje u
Citanje paru ili slike brainstorming

skupini




GDJE SE VIDIM ZA 10
GODINA?Y

Za 10 godina biti Cu:




Sto moram napraviti da bih to
postigao / postigla?

Tko sam ja?




2apy-



NA POCETKU SKOLSKE
GODINE

Sto o¢ekujem od sebe ove Skolske godine?

Sto o¢ekujem od drugih ove $kolske godine?

Radit ¢u na:



Moje dobre odluke:

Moje slabe tocke: Moje jake tocke:



MOJE POLUGODISTE

Po cemu pamtim ovo polugodiste?

Sto bih mijenjao/mijenjala?

Radit ¢u na:



Moje dobre odluke:

Talenti koje sam zapostavio/zapostavila:

Moje slabe tocke: Moje jake tolke:



NA KRAJU SKOLSKE
GODINE

Po cemu pamtim ovu Skolsku godinu?

Sto bih mijenjao / mijenjala?

Radit ¢u na:



Moje dobre odluke:

Talenti koje sam zapostavio/zapostavila:

Moje slabe tocke: Moje jake tolke:



2apy-



MOJE UCENJE U
SKOLI DANAS

Datum:

Sto sam danas napravio / napravila zbog ¢ega sam
ponosan / ponosna na sebe?

Jesam li zadovoljan / zadovoljna sa svojim radom?

DA NE DJELOMICNO

Moji ucitelji mogu se Ja se mogu popraviti u
popraviti u



Knjige koje Zelim citati:

Koji su moji prioriteti u ucenju?

Rado bih da vise radim na ...

Moji talenti su

Moje slabe tocCke su






MOJE UCENJE
DOMA DANAS

Sto sam danas napravio / napravila zbog ¢ega sam
ponosan / ponosna na sebe?

Jesam li zadovoljan / zadovoljna sa svojim radom?

DA NE D JELOMICNO

Moji roditelji mogu se Ja se mogu popraviti u
popraviti u



Knjige koje Zelim citati:

Koji su moji prioriteti u ucenju?

Rado bih da vise radim na

Moji talenti su

Moje slabe tocCke su



Kako izgleda moj savrsen dan ucenja?
(nacrtaj ili skiciraj)



STO SAM DANAS
NAUCIO/NAUCILA?

Naucio / naucila sam:

Znao sam / znala sam:

Nije mi jasno:



STO SAM DANAS
NAUCIO/NAUCILA?

Datum:

NapiSi dvije reCenice o danasnjoj temi:

Posebno me dojmio / dojmila:

Htio bih / htjela bih dublje istraziti:

Pitanje koje postavljam za sljedeci put:



KAKO SAM DANAS
RADIO/RADILAY

atu

Moj rad na danasnjem satu bio je

S © &

Odlic¢an Osrednji Manjkav

Moj rad na danasnjem satu bio je

© © &

Odlic¢an Osrednji Manjkav

KAKO SAM DANAS
RADIO/RADILA?Y

atum

© © &

Odlican Osrednji Manjkav




KAKAV JE BIO
DANASNJI SAT?

Datum:

U 3-4 rijec¢i opisi ovaj sat ulenja:

KAKAV JE BIO
DANASNJI SAT?

Datum:

U 3-4 rijec¢i opisi ovaj sat ulenja:



MOJE PROMISLJANJE O
UCENJU

Datum:

Nakon ovog sata imam osjecCaj da

Ne Imam Mogu
razumijem pitanja dalje

Opisi dio koji te mu¢i ili pitanja koja
imas.

KAKAV JE BIO
DANASNJI SAT?

Datum:

Nakon ovog sata imam osjecCaj da

Ne Imam Mogu
razumijem pitanja dalje

Opisi dio koji te mu¢i ili pitanja koja
imas.



KAKAV JE BIO DANASN]JI
SAT?

Skiciraj ovaj sat ucenja u obliku
mentalne mape:




MOJE ZNANJE IZ

UpiSi predmet. Za svaki dio torte upiSi teme koje odgovaraju
nazivu pojedinog dijela torte. Npr: Predmet "povijest", "Zelim
istrazivati: zasto su Rimljani bili uspjesni osvajaci".

Otkrio/la sam Zelim istrazZivati

Ne zanima me Ne razumijem

Zanima me



MOJE BILJESKE

Zapy



