Odgovaram na vasa pitanja:
kako primijeniti Montessori
za visSe djece razlicite dobi

Nase posjete muzejima posebne su, zabavne i istovremeno izazovne jer imamo djecu od 14 godina do 2 mjeseca
starosti



Ovaj mjesec odgovaram na pristiglo pitanje kroz anketu koja se nalazi u Uvodnom modulu,
lekcija “Tvoje misljenje mi je vazno!”, a tiCe se jednog kljucnog faktora kada primjenjujemo

Montessori u svome domul.

Vazna premisa prije nego sto udemo u temu: imati vise djece razliCite dobi, a s malom

razlikom u godinama, opcenito je veliki izazov.
Zahtjeva od nas:
1. da budemo psiholoski snazne,

2. da se znamo brinuti o sebi (journaling, razmatrajua odnosno meditativha molitva,

vrijeme bez mobitela, Citanje, trening, odmor),

3. da cuvamo nas brak,

4. da ulazemo u roditeljstvo i provodimo kvalitetno vrijeme s djecom,

5.da znamo da je kaos privremen i da e prodi,

6. da investiramo u pomoc u kuci - Sto besplatnu sto placenu - koliko god je moguce,
/. da pustimo nesavrsenstvo.

That said, kako bi rekli englezi, donosim vam popis nacina na koji sam osobno radila s
djecom razlicite dobi. Ne postoji jedno jedino rjeSenje - kao majka ili otac obitelji sami Cete

naci svoj nacin - ovdje su smjernice koje uvelike pomazu.

Grupirajte materijale
Grupirajte materijale i igracke prema dobi na ovaj nacin:

e 0dol godine
e 0d1l.do 3.godine
e 0d 3.do 6.godine

Ako, primjerice, imate cetvero djece dobi 6 mjeseci, 2 godine, 4 godine i 6 godina, za dob 6

i 4 namijenite visoke police s aktivnostima od 3-6 godina sa Zapi za malene; djetetu od



dvije godine namijenite nizu policu s aktivnostima od 1-3 sa Zapi za malene, dok bebi
pripremite aktivnosti na polici na razini poda (moj najdrazi Montessori teCaj za bebe je onaj
od Kristine Tanger, “Montessori od pocetka”, Ciji se link i kod za popust nalazi u Uvodnom

modulu, lekcija “Preuzmi kodove za popust”).

Ako dijete od dvije godine baca igracke s police bebe, uzmite si trenutak u danu i recite
mu: “ovo cuvamo na polici” ili “slagalici je mjesto na polici”. Ve€ od 15-18 mjeseci dijete je
sposobno kontrolirati se i ne bacati stvari sa police ako tako vidi od starije brace. Ako
dvogodisnjak nastavlja bacati pripremite mu aktivnost bacanja necega: npr. lopte o zid.

Kazite mu: “igracke cuvamo na polici, vidi Sto mozes bacati: loptu!”

Vjezbajte jedno dijete jednaigracka

Jedna od tajni pospremljenih igracaka je ucCiti djecu da ne mogu uzeti novu igracku dok
staru nisu vratili na mjesto. Ovo je navika koja je zauvijek promijenila odnos prema
igrackama u nasoj obitelji. Uzmite si vrijeme i naucite svoju djecu da vracaju igracku na

policu prije nego uzmu novu. Predlozite im to kao pravu Montessori aktivnost.

Dok mladi spavaju...

Ujutro, prije svih, isplanirajte aktivnost koju cete predloziti starijima dok mladi budu spavali
. Mozete im ¢€ak najaviti da kad mladi budu spavali, vi Cete imati svoje posebno vrijeme za

aktivnost. To e ih motivirati da jedva Cekaju vase zajednicko vrijeme.

Rutinske aktivnosti

Nakon sto ste uveli Montessori u kuci primijetiti Cete da Ce djeca poceti sama uzimati
materijale sa police i koristiti ih samostalno. Tada se pobrinite da mladu djecu naucite da

posStuju vrijeme i mjesto rada starijih.



Yes-space za bebe

Bebi pripremite okolinu tako da ima Sto vise yes-prostora prema Montessori smjernicama

. Preporuc¢am knjigu od Simone Davies i Junnifa Uzodike, The Montessori Baby: A Parent's

Guide to Nurturing_Your Baby with Love, Respect,_ and Understanding, koja €¢e vam

olaksati pripremu okoline. Knjiga joS uvijek nije prevedena na hrvatski, ali obiluje

jednostavnim rjeCnikom i jasnim ilustracijama.

Radlnal

Pokusajte barem jednom tjedno provesti rad jedan na jedan sa svakim pojedinim djetetom
(koliko je to moguce). Odvojite prostor za rad ako djeca smetaju jedno drugo u radu.
Objasnite im, kao u Montessori vrticu, da ne smetamo jedni druge u poslu. Recite im:
“Marko sada radi. Ne prekidamo jedni druge dok smo u poslu.” Vjerojatno na pocetku nece
razumjeti ako se radi o dvogodiSnjaku, ali budite uporni i ponavljajte blago, bez
naredivanja, bolje sa onim tihim tonom koji djeca tako vole. Dugoroc¢no, ovo ¢e biti rjeSenje

mnogih problematicnih situacija.

Ako jedno dijete uporno prekida drugo, mozete starijem rezervirati visSi stol gdje Cete

postaviti natpis, primjerice “Markova radionica”.

Rad u skupini
Planirajte aktivnosti koje mozete raditi svi zajedno:

1. likovne aktivnosti (kao one predlozene u Pipo radionici na Zapi platformi) mozete

raditi zajedno sa djecom od prve do Seste godine (u Pipo radionici to nije samo
slikanje, vec€ i rad sa domacim plastelinom, video lekcije i joS mnogo toga).

Citanje price

igre na otvorenom

zajednicko kuhanje

o A~ WD

aktivnosti prakticnog zivota


https://www.amazon.it/Montessori-Baby-Parents-Nurturing-Understanding/dp/1523512407
https://www.amazon.it/Montessori-Baby-Parents-Nurturing-Understanding/dp/1523512407
https://www.amazon.it/Montessori-Baby-Parents-Nurturing-Understanding/dp/1523512407
https://www.amazon.it/Montessori-Baby-Parents-Nurturing-Understanding/dp/1523512407
https://zapi-edu.hr/courses/pipo-likovno-istrazivacke-radionice/lessons/dobrodosli-u-pipo-radionicu/

Prezentirajte materijal zajedno

Djeci izmedu 3. i 6. godine mozete zajedno prezentirati materijal. Ipak, racunajte da se
morate prije dogovoriti oko koristenja istog. Pravilo u Montessori vrtiCima je da jedno
dijete moze koristiti materijal s police do kraja aktivnosti te ga drugo dijete moze uzeti tek
nakon sto je materijal vracen na policu (to znacCi da je aktivnost zavrsila). S obzirom da u
Montessori okruzenju postoji samo jedan primjerak svakog materijala - ovo ih uci
strpljenju i redu - bit ¢e potrebno nauciti djecu da cekaju dok brat ili sestra ne zavrsi
aktivnost. Pravilo dijeljenja igracaka kod nas je vrlo jednostavno i jasno: dok god osoba
koja je uzela materijal za igru nije vratila isti na policu, dijete koje ga zeli koristiti mora

cekatired. Ovakva jednostavna pravila uvelike olakSavaju zivot u brojnoj obitelji.

Plan za dan

Pripremite si plan dana kako bi imali jedno posebno vrijeme u danu za aktivnosti. Za djecu
od 1. do 3. godine to moze biti i samo 15-20 minuta strukturiranih aktivnosti, za dijete od 3.
do 6. godine to moze biti pola sata. Ovo ne mora biti svaki dan, ali djeca koja se naviknu na

ovakav tempo, obi¢no ga postuju i vole.

| za kra,...

Imajte niska oCekivanja, puno strpljenja i povjerenja u svoju djecu. Zapamtite da u vasim
oCima organizacija aktivnosti u brojnoj obitelji mozda nece biti savrSena, ali hoce u oCima

vase djece!



Kad nasa Paola (3,5 g.) radi aktivnosti Sivanja tada je stavim na stol kako bih je “spasila” od

malene Marte =



