Pet osjetila
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U ovoj lekciji naucit ces

vida, sluha, mirisa, okusa i dodira. Montessori pristup koristi slike, predmete i iskustvo



kako bi dijete svjesno promatralo vlastita osjetila, ucilo ih imenovati i prepoznavati ih u
svakodnevnom zivotu. Aktivhost se izvodi uz podrsku roditelja i potiCe razvoj paznje,

klasifikacije i samoprovjere.

Povezanost s prethodnim materijalom

Ova aktivnost izvodi se unutar modula Fizicki svijet, Cesto kao prva u nizu jer povezuje
djetetovo prirodno istrazivanje s osnovama znanstvenog razmisljanja. Predstavlja uvod u
kasnije eksperimente u kojima dijete koristi svoja osjetila za promatranje svijeta.
Aktivhost se moze povezati s lekcijama iz senzorne kutije, dnevnih rutina i rada s

predmetima iz prirode.

Aktivnost: Povezivanje pet osjetila

Dob:
4+ godina

Materijali:

e Glavne kartice s nazivima i simbolima osjetila: vid, sluh, miris, okus, dodir
e Dodatne Kkartice sa slikama predmeta povezanih s pojedinim osjetilom sa
piktogramima za samoprovjeru (na poledini)

e Prostirka ili stol za rad

Napomena:

Uvijek testirajte aktivhost sami prije nego je ponudite djetetu.
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Kako prezentirati
Priprema prostora

1. Prostrite prostirku na pod ili pripremite stol s dovoljno mjesta.

2. Postavite 5 glavnih kartica - jednu za svako osjetilo - u vodoravnom redu.
Uvod u aktivnost

1. Obratite se djetetu:
“Danas ¢emo zajedno otkriti kako nasa osjetila pomazu da bolje upoznamo svijet.”
2. Imenujte svih pet osjetila. Po zelji, pitajte dijete pitanja poput:

- “Kako znas da nesto mirise lijepo?”



- “Kako znas je li nesto glatko ili grubo?”

- “Kojim osjetilom kusamo?”
Demonstracija

1. Uzmite jednu dodatnu karticu (npr. sliku sladoleda) i promislite naglas:
“Ovo je sladoled. Njega osjeCamo kad ga jedemo... Kojim osjetilom?”
2. Dijete odgovara, a vi karticu stavljate ispod kartice ‘okus’.
3. Po potrebi pokazite piktogram na poledini - objasSnjavaju¢i da on moze pomoci u

provjeri.
Samostalnirad djeteta

1. Dijete samostalno uzima preostale kartice i razvrstava ih ispod glavnih kartica.
2. Ohrabrite ga da koristi piktograme na poledini za samoprovjeru.

3. Neintervenirajte - osim ako vas dijete zamoli za pomoc. Dajte dovoljno vremena.

Samoprovjera

e Nakon slaganja, dijete okrecCe kartice i provjerava piktogram.

e Ako primijeti gresku, pokusSava je samo ispraviti.

Aktivnost sluzi za:

e Razvojjezicnih vjestina i vokabulara

Prepoznavanje i imenovanje osjetila

Razvoj paznje i klasifikacije

Ucenje kroz vlastiti dozivljaj i samoprovjeru

Pripremu za kasnije znanstvene aktivnosti (eksperimenti, promatranje)

Napomena za roditelje

Ova aktivnost Cini osjetilni svijet vidljivim i razumljivim djetetu. Ako zelite produbiti
iskustvo, mozete koristiti stvarne predmete: razlicite tkanine, zaCine, zvukove, mirise...
Dijete je u ovoj dobi posebno osjetljivo na takva iskustva i aktivho trazi znacenja. Ne

morate zuriti - Cak i jedno osjetilo moze postati tema za cijelo jutro.



Varijacije aktivnosti

e Stvarni predmeti: koristite predmete koje dijete moze dodirnuti, mirisati, Cuti...
(npr. pjescani papir, zvonca, cvijet, kriska limuna, glatki kamen)

o “Koje osjetilo koristimo?” igra: Vi pokazujete predmet, dijete odgovara koje osjetilo je
u pitanju.

¢ Nomenklaturne kartice za osjetila (slika - rije€ - definicija): za napredniju djecu (5+)

Modul

Fizicki svijet - Pet osjetila (4+)



