Odgovaram na vasa pitanja:
sto kada smetaju jedno
drugo tijjekom aktivnosti?

Mnogi roditelji Cesto me pitaju kako provoditi Montessori metodu kod kuce kada djeca
razliCite dobi medusobno ometaju jedni druge tijekom aktivnosti.

Osobno se oslanjam na reCenice kojima postavljamo granice jedni drugima kako bismo:

e sprijecili medusobno ometanje djece,



e rijesili moguce konfliktne situacije,

e naucili djecu kako samostalno rjesavati konflikte.

Vjezbe 1 predlosci

Sljedece vjezbe pomoci Ce ti da usvojis pravilan nacin razmisljanja o postavljanju granica u

obitelji te o provodenju Montessori metode kod kuce.

Umjesto: "Emilija, zasto bi bacala cipele u zid?"

Reci: "Emilija, zvuci kao da si frustrirana jer ne mozes obuti cipele.”

Umjesto: "Znas da ne bi smio prekidati. Uskoro ¢emo biti gotovi."

Reci: "Zao mi je, Miha, ali ne mozes prekinuti nasu prezentaciju. Mozes raditi s ovim

materijalima, ali ¢e$ morati pricekati dok ne zavrsimo."

Umijesto: "Patrik, kakav si izvrstan posao obavio! Cekaj da to pokazem tvom bratu!"

Reci: "Sigurno si ponosan na stol za rucak koji si postavio, Patrik. To zuto cvijece i

salvete ¢ine ga posebno lijepim."

Umjesto: "Laural Kako ocekujes da te Cujem? Prestani vikati!"

Reci: "Laura, vidim da ti je tesko razgovarati, a da ne ometas druge. Hajdemo zajedno

pronaci tihe nacine za razgovor s Markom."

Umjesto: "Zasto ignoriras kraj nase aktivnosti, Nela? Zar ne znas koliko je sati i da Ce

uskoro rucak?"



Reci: "Nela, vidim da zelis nastaviti raditi na svom projektu, sutra ¢eS moci nastaviti.

Sada imas jos jednu minutu da pospremis svoje materijale."

Umjesto: "Pa dobro, samo ovaj put, ali ozbiljno, nema vise odgadanja!"

Reci: "Ne, Nela, gotovi smo za danas, vecer je. Trebas li pomoc¢ pri odnosenju materijala

na policu?"

Umjesto: "Drago mi je da netko od vas zna kako dobro obaviti posao, Adela. Reci Franu da

to nije napravio."

Reci: "Adela, buduci da ste ti i Fran odgovorni za brigu o biljkama u kuci, s njim trebas

razgovaratii dogovoriti se."

Ako Adela dolazi cinkati Frana umjesto: "Nitko ne voli brbljavce. Gledaj svoja poslal"

Reci: "Adela, zalijevas li s Franom ovaj tjedan? Ne? Onda pusti njega da se dogovori s

bratom za zalijevanje vrta."

Umjesto: "Brigita, neées daleko sti¢i ako se ne smiri§ i ne posvetis zadatku. Zelim vidjeti

napredak u tvom stavu sutra.”

Reci: "Brigita, sjecam se koliko si uzivala pomagati Tanji s umetaljkama. Tanja treba
pomoc s tim. Hoces li joj pomocCi? Mozda joj mozes pokazati kako da i ona uziva u

aktivnosti."

Umjesto: "Tko Ce prvi doc€i do ulaza u kucu? Taj Ce dobiti slatkise.”

Reci: "Imam ideju. Danas ulazi prva u kucu Paola i pokazat ce nam kako spremamo

cipeleijaknu.”



Umijesto: "Umoran sam od toga da ne zavrSavas svoje zadatke. Dovrsi to odmabh ili neces

mociizaCi van."

Reci: "Nolan, vidim koliko te zanima ova aktivnost. Vjerujem da je mozes zavrsiti prije

rucka. Hoces li mi pokazati?"

Umijesto: "Evo Sto ¢emo danas raditi, djeco. Nolan, pazi jer zadnjih dana si jako rastresen!"

Reci: "Nolan, primijetila sam da si zadnjih dana uzivao raditi s tablicom oduzimanja broja
2 u matematici i s kartom vremenskih zona u geografiji. Danas mozes birati izmedu ta

dva zadatka."

Umjesto: "Pogledaj tu kutiju! Razbijena je! Jako sam ljuta na tebe, Karlo!"

Reci: "Karlo, zao mi je Sto je ovaj materijal pokvaren i danas se vise ne moze koristiti."

Umjesto: "Karlo, kad ¢es poceti slusati Sto ti govorim?"

Reci: "Karlo, ljuti me sto si nastavio zatvarati tu kutiju kad sam te zamolila da

prestanes.”

Umjesto: "Kakav uzasan zvuk, Damijane! Zar ne mozes biti tisi?"

Reci: "Damijane, pitam se mozes li pomaknuti stolicu a da ne napravis ni najmanji zvuk.

Poslusajmo."

Umjesto: "Kakav nered! Koliko puta ti moram reci da pospremis stvari?"

Reci: "Margita, jucer si sjajno pospremila stol. Da vidimo hoces li danas biti jednako

uspjesna."

Umjesto: "Simona, prestani lupati tako vratima! Razbit ce se!”



Reci: "Simona, lupanje vratima ometa sve koji pokus$avaju raditi. Cula sam da znas

zatvoriti vrata tiho kao vjetar. Molim te, vrati se i pokazi mi kako to radis."

Umijesto: "Julija, koliko puta ti moram reci da prestanes ometati druge?”

Reci: "lulija, vidim da ti je teSko smiriti se a da ne smetas drugima. Dodi, sjedni sa mnom
dok ovu prezentaciju dam Simoni i Franu. Mozes$ gledati, a onda ¢emo razgovarati o

tome sto ti moze pomoci da odaberes zadatak."

Umijesto: "Patrik, ako jos jednom nekoga gurnes, sjedit ¢es na toj stolici dok se ne smiris."

Reci: "Patrik, ne mogu ti dopustiti da guras druge. Mozes biti ovdje dok se ne smiris.

Zeli$ li razgovarati o tome?”

Umjesto: "Ne mozes nekoga udarati! Ne zelim to vise nikada vidjeti!"

Reci: "Filip, vidim da si ljut, ali znas da ti ne mogu dopustiti da udaras Patrika.

Razgovarajmo o drugim nacinima kako mozes rijesiti problem."

Ove i slicne recenice mogu se ispisatii zalijepiti po kuci, primjerice na hladnjak, kako bi nas
podsjetile da i u trenucima ljutnje mozemo koristiti smirujuce i postujuce recenice. To,
naravno, ne znaci da smo uvijek savrsenii da ponekad necemo podici glas %.



