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Zasto ovaj priruc¢nik?

Draga mama, dragi tata,

pred tobom je kratki (ali slatki) Prvi homeschooling priruc¢nik u Hrvatskoj! Ako
trenutacno citas§ ove retke, zasigurno si ve¢ dublje uronila* u homeschooling te

trazi§ odgovore na mnoga svoja pitanja.

Ovaj priru¢nik namijenjen je svim homeschooling entuzijastima, posebice
roditeljima, ali i odgajateljima i nastavnicima koji jo§ nisu upoznati s ovim

modelom obrazovanja u praksi.

Priru¢nik je pisan imaju¢i na umu da je, do danas (ozZujak 2023.)
homeschooling dostupan u Hrvatskoj od 0. do 6. godine djetetova Zivota,
odnosno do polaska u $kolu. Ipak, savjeti ovdje sadrzani izlaze iz tih okvira te

pretpostavljaju (s razlogom!) skoro ozakonjenje homeschoolinga u Hrvatskoj.
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Prirucnik je namijenjen i svima onima koji vjeruju u slobodu obrazovanja, u
prvenstvo roditelja u obrazovanju svoje djece, u dje¢ju sposobnost da uce i ¢ine

to s osmjehom.

Ipak, prirucnik je prvenstveno za tebe: koja vjerujes da postoji alternativa
tradicionalnoj §koli, koja vjerujes da ucenje moze biti zanimljivo i povezujuce,

koja znas §to je najbolje za svoje dijete.

Hvala ti §to si ovdje

Carla

*u ovom prirucniku koristim Zenski rod posto su mame velika vecina zainteresiranih za homeschooling. Ipak,
Zelim da zna$ da su homeschooling tate u porastu i da se sve ovdje napisano odnosi i na osobe muskog spola.
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DJECA KOJA SU U SKOLI
SAMO PONEKAD
POSJECUJU ZIVOT, A ONDA
MORAJU STATI KAKO BI
NAPISALI ZADACU ILI
OTISLI RANIJE SPAVATI ILI
STIGLI U SKOLU NA

VRIJEME. NEPRESTANO IH
SE PODSJECA DA SE
“PRIPREMAJU ZA STVARNI
ZIVOT”, DOK SU IZOLIRANI
OD NJEGA. -
SANDRA DODD




Nesto o meni (1 nama)

Ja sam Carla Konta, osnivacica i kreatorica Zapi platforme, autorica kurikuluma

"Izgradnja karaktera,” "Zapi za malene," te serije Montessori knjizica na Zapi

platformi.

Supruga sam i majka Sestero djece. Svoj profesionalni put zapocela sam kao

povjesnicarka, doktorirala u inozemstvu i nekoliko godina radila na

medunarodnim istrazivackim projektima te predavala kao poslijedoktorandica

na Filozofskom fakultetu u Rijeci.

Autorica sam knjiga "The US Public Diplomacy in Socialist Yugoslavia, 1950-

70," objavljene kod engleske izdavacke kuée Manchester University Press, UK
(2020) 1 "Artigianato del testo" (s Lucom Malatesti, FFRI Press, Rijeka, 2022).

Moja znanstvena istrazivanja objavljena su u casopisima Contemporanea,

Cahiers du Monde Russe te u mnogim skupnim monografijama u inozemstvu.

Nekoliko godina djelovala sam i kao moderatorica IFFD programa za potporu
roditeljstvu u Hrvatskoj. Godine 2019. prelazim kao profesorica u jednu
srednju Skolu u Rijeci gdje, radeci sa srednjoskolcima, otkrivam, primjenjujem i

eksperimentiram s alternativnim oblicima poducavanja.




Nakon rodenja pete kceri, podinjem sve viSe primjenjivati homeschooling

pristup unutar svoje obitelji. Zajedno s nekoliko zainteresiranih roditelja, u

prosincu 2021. osnivam udrugu Homeschooling Hrvatska, koja vec vise od
dvije godine vodi razgovore s Ministarstvom znanosti i obrazovanja oko
uvodenja modela odgoja i obrazovanja kod kuce u hrvatsko zakonodavstvo.
Za potrebe Ministarstva izradila sam najopsezniji strucni Elaborat o odgoju
1 obrazovanju kod kuce na hrvatskom jeziku, koji je dobio mnoge
pozitivhe znanstvene recenzije te pozitivno strucno misljenje Agencije za
odgoj i obrazovanje.

U slobodno vrijeme volim d¢itati, putovati, istraZivati sa svojom obitelji i
kreirati resurse za obrazovanje kod kuce. Zavrsila sam AMI Adolescent
Montessori Introductory Workshop pri Maria Montessori Institute u
Londonu, a trenutno pohadam NAMC's 6-9 Montessori Diploma Program.

U svom radu pretezno koristim alternativne oblike poducavanja, kao §to su

obrnuta i projektna nastava. Zapi platforma moj je san i vizija za drugacije

- ¢jelovito, svrhovito i aktivno - obrazovanje.




Zasto Homeschooling za moju obitel;j?

Sto je to homeschooling?

Obrazovanje kod kuce poznato je u engleskom govornom podrucju kao

» [13 » 113 » [

“homeschooling”, “home-based education”, “home education”, “unschooling”,
“home-centered learning”, “deschooling”, ponekad je takoder definirano kao
autonomno ucenje ili ucenje usmjereno na dijete.

Bez obzira na terminologiju, obrazovanje kod kuce ukljucuje dva
nepromjenjiva elementa; 1) odluku roditelja da Skoluju svoje dijete izvan
javnog ili privatnog institucionaliziranog okruzenja, odnosno $kole, 2)
skolovanje pod nadzorom i vodstvom roditelja koje se odvija kod kuce, ali ne

iskljucivo.

U svijetu postoje razni i razliciti oblici i prakse obrazovanja kod kuce:
tradicionalni homeschooling, online homeschooling, homeschooling prema
Montessori, Waldorf ili drugim alternativnim pedagogijama, roadschooling i

worldschooling, homeschooling model Sumskih Skola, unschooling, model
klasi¢nih studija, homeschooling prema Charlotte Mason i mnogi drugi.



L. (8_1 P. (3) zajedno rade
likovnu aktivnost prema video
lekciji _unutar _Pipo likovne
radionice Tocka.

Iznad svega, homeschooling je snazna osobna i obiteljska odluka. Ona moze
proizi¢i iz mnogih iskustava: tvojeg nezadovoljstva postojedim sustavom,
posebnom potrebom tvoga djeteta, Zeljom da provedes obrazovno vrijeme s njim,
tvoje samopouzdanje da mozes bolje i/ili tvoja samosvijest da znas §to je najbolje za
svoje dijete.

Homeschooling je takoder tvoje pravo jer su roditelji - ti kao majka, ti kao otac -
prvi i glavni obrazovatelji svoga djeteta. Cak i ako ne prakticira§ sluzbeni
homeschooling, zapamti: ti moze$ djelomicno homeschoolati odnosno obrazovati
svoje dijete i kad ono pohada instituciju.
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NAJBOLJI DIO SKOLOVANJA KOD
KUCE JE DA, I AKO ODABEREM
JEDAN KURIKULUM I USTANOVIM
DA MI NE ODGOVARA, IMAM
MOGUCNOST PROMIJENITI
SMJER.




Zelim homeschoolati i sto sada?

Prvi korak: Upoznaj zakone i svoja prava

Za sada je u Hrvatskoj moguce "homeschoolati" do pocetka osnovno-skolskog,
obaveznog obrazovanja. Od 0. do 6. godine, iako je mala Skola sluzbeno
obavezna, mozes§ obrazovati djecu kod kuce bez veéih ogranicenja.

Takoder, u Hrvatskoj je moguce obrazovati djecu kod kucée za srednju skolu.
Kad obrazovanje kod kuce postane dostupna opcija svim roditeljima u

Hrvatskoj, nadamo se uskoro kroz inicijativu i udrugu Homeschooling

Hrvatska, moci ¢e§ homeschoolati svoju djecu kroz upis u $kolu u Hrvatskoj po
tvom izboru. Tada ce§ morati izabrati §kolu u kojoj Zeli§ da tvoje dijete polaze
razredbene odnosno predmetne ispite.

Prati web stranicu homeschooling.hr za najazurnije informacije o obrazovanju

kod kuce od 6+ godina, posebno sekciju "Kako krenuti".
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Drugi korak: Povezi se s drugim roditeljima

Skolovanje kod kuce moze biti usamljen put ako njime idete sami. Sre¢om, ne
moras. Dok u inozemstvu, pogotovo u SAD-u, svako podruéje u zemlji ima
lokalnu ili drzavnu udrugu za §kolovanje kod kuce, Hrvatska je jo§ uvijek tek u
homeschooling zacecima.

Ipak, ne ocajavaj. Na drustvenim mreZama moze$§ pronaci svoju prvu zajednicu

istomisljenika. Javi se Udruzi Homeschooling Hrvatska koja te moZe ubaciti u

Telegram grupe homeschoolera ili povezati te s drugim roditeljima.

Postoje godisSnje konferencije o homeschoolingu, uzZivo i/ili online gdje moZes
puno toga nauciti o homeschoolingu i povezati se s drugim roditeljima. Tamo
ce§ cuti ohrabrujuce govornike i imati pristup korisnim kurikulumima i

predavanjima.

Povezi se s mamama (i tatama) koji su zainteresirani za organizaciju co-opt

izlazaka, zajednicku posjetu muzejima, organizaciju art&craft workshop-a.

Cesto se nasa mala homeschooling zajednica, bez obzira na trenutne
nedostatke homeschooling zakona u Hrvatskoj, nalazi bliZze nego §to mislis.
Trazi druge roditelje, zovi, pitaj. KreativnoScu i povezivanjem nadomjesti

pomanjkanje vece formalne mreze homeschoolera.
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Homeschooling ¢esto za nas znaci upravo obiteljsko zajedniStvo, putovanja i
posjete muzejima.
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ODUPRI SE KUPOVAN]JU
VELIKE KOLICINE
MATERIJALA ZA UCEN]JE I
PREVISE KURIKULUMA.
KONZULTIRA]J SE, PROV]JERI,
TESTIRA]J.

G. (10) radi s tatom eksperiment hidrostatskog tlaka koji se nalazi u Zapi
STEM online radionici Voda.
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Tredi korak: Izaberi i kupi svoj kurikulum

Znam, jasno mi je. Jo§ uvijek imamo ogranicen broj materijala .nema
prevedenih i roditeljima prilagodenih kurikuluma na hrvatskom jeziku. Moras
prevoditi sa interneta, prilagodavati, kopirati. Ipak, mozes izabrati! A to je ono
Sto ne moze$§ kada dijete upiSe$ u instituciju: kurikulum za svoje dijete bira
osoba koja tvoje dijete ne poznaje.

Zato, bez obzira §to jo§ uvijek nemas pristup Charlotte Mason kurikulumu na
hrvatskom, nemas prevedene Montessori materijale, trazi§ inspiraciju na
drustvenim mreZama i, ponekad, ima$ osjecaj da tapkas po mraku, sjeti se: mi
smo sada u pocecima.

Nece zauvijek ostati tako. Doci Ce vrijeme viSe resursa, viSe prijevoda i vise
izvora. Ono §to je vazno u ovom trenutku je da izaberes svoj vlastiti put unutar
homeschooling svijeta: koji pristup, pedagogiju, nacin ucenja tvojem djetetu i

tvojoj obitelji najvise odgovora?

Nemoj kupovati/kopirati sve $to ti padne pod ruku. Ono §to funkcionira za
neciju obitelj moZda nece za tvoju. Imaj na umu svoje dijete i vaSe potrebe.
Mozes koristiti i eklekti¢ni pristup u homeschoolanju, tj. preuzeti i usvojiti dva,

ili viSe, razlicitih kurikuluma.

g A )
Zapi
malene

. . __ . Na Zapi platformi nadi ces prvi
Montessori aktivnosti, igra 1

homeschoolerski kurikulum u

ucenje od 1.-6. godine

Hrvatskoj_ “Zapi za malene”:

Montessori pedagogiji te vrlo

primjenjiv!
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Homeschooling za srednju skolu

Srednja $kola nije zakonski obavezna u Hrvatskoj. To znac¢i da ako netko Zzeli
obrazovati svoje dijete kod kuce za srednju skolu mora se fokusirati na uvjete za
upis na fakultet, a to je:

» srednjoskolska diploma

e Nacionalni drzavna matura ili SAT ispiti

S obzirom da hrvatske srednju Skole ne dopustaju model obrazovanja kod kuce
kako bismo obrazovali dijete kod kuce za srednju §kolu mozemo izabrati izmedu
mnogih americkih online srednjih §kola.

Nakon zavrsene takve srednje §kole djetetu ce biti dodijeljena diploma s koju ce
trebati nostrificirati Prije agenciji za Znanost i visoko obrazovanje.

Nakon priznanja inozemne srednjoskolske diplome ucenik mozZe pristupiti
hrvatskoj nacionalnoj drzavni maturi pri razli¢itim institutima ili pak pristupiti
americkim SAT ispitima koji omogucuju pristup svim fakultetima u svijetu pa i u
Hrvatskoj.

Linkovi za SAT ispite:

https://satsuite.collegeboard.org/sat

https://cas.hr/sat-ispit-zagreb/

Srednja $kola nije obavezna u
Hrvatskoj 1 mozes
homeschoolati ju bez
problema! Ovako izgledaju
nasa homeschooling jutra u
srednjoj §koli.




Homeschooling za srednju skolu

Sto znaéi online skola za homeschooling?

U Americi postoji ve¢ duga tradicija homeschoolinga, ucenja na daljinu,
kurikulumskog ucenja, i tako dalje.
Srednja online skola nije isto §to i online nastava koji smo imali tijekom covida.

Online nastava koju smo imali tijekom covida bila je sve samo ne online §kola.

Dakle, vase dijete moze izabrati izmedu viSe modela online §kola kako bi se moglo

obrazovati kod kuce.

1. Model online distance learning skole: ovaj model je najstrukturiraniji od svih.
Dijete prati nastavu (online remotely ili online uzivo) te ima provjere znanja,
mentoriranje, grupni rad, itd. Jedna od takvih §kola je i Calvert academy:

https://www.calvertacademy.com/ . Takva opcija je i najskuplja (oko 3500

dolara godisnje) ali tada dijete ima vodstvo i strukturu (odli¢no za roditelje koji

rade full time).

2. Model off campus program: §kole koje postoje kao prave skole ali i daju
podrsku i homeschoolingu.

3. Skole koje su samo podrika homeschoolerima

“ g@oa‘rm,cﬁwo?/{/m% Q, MW kol ;@m—’tw%oj
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Homeschooling za srednju skolu

Sto znaci online §kola za homeschooling?

Skole koje su podrika homeschoolerima nude:
1.Online tecajeve za podrsku ucenju
2.Kurikulume za homeschoolere

3.Samo transkripte/svjedodzbe na kraju godine

Skole koje su samo online mogu nuditi i sve tri prethodne opcije.
Primjer $kole koja nudi opcije 1-2-3 je Clonlara School i Seton school i New World

Dream Academy.

Primjer skole koja nudi samo opciju 3 je_ West River Academy.

Hromenchooleni  au TLMIQQA, MO mg&zﬁ(}amugm

R
T

From Homeschool to Harvard | News | The Harvard
Crimson

'!
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Planiranje i rutina

Cetvrti korak: kreni s planiranjem

~ La mia rouiiy,
i E dells, Yorg,
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Nasa djeca imaju svoje rutine ispisane iznad kreveta koje im pomazu u organizaciji
dana. Predlozak moZes ispisati ovdje.

D \ave | denti
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Obrazovanje je disciplina. Za tvoju djecu, ali i za tebe. Bas kao $to trkac treba jasnu

i poznatu stazu kako bi znao kako najbolje doci do cilja, tebi je potreban

organiziran i ucinkovit plan za tvoj homeschooling dan.

Sto ne znaci da ¢e svaki dan biti kao "po $pagi". Planiranje, pogotovo u obiteljima s
viSe djece, ukljucuje razumnu dozu fleksibilnosti i kreativnosti. Plan donosi

slobodu jer ti omogucava da imas §iru sliku dana, da si odredi$ najvaznije ciljeve i

prilagodis se kad to bude potrebno.
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Svakako prije nego krenes dobro bi bilo da si na pocetku godine napravis neki
okvirni plan prema mjesecima. Mijenjat ¢e§ ga i doraditi putem, ali vazno je

imati okvir.

Nakon izrade okvira, kreni postavljati smjernice za vas tjedni, homeschooling
planer. Nemoj imati klasican S§kolski raspored, to ce unistiti srZz tvog
homeschoolinga. Razmisljaj kreativno: primjerice, u ponedjeljak smo u
knjiZznici, u utorak jezi¢no-literarne vjestine, srijeda je usmjerena na STEM,
Cetvrtak na art&craft i praktican Zivot, petak izlazimo u muzeje, posjecujemo

radionice.

Budite minimalisti i u rasporedu, ali jednom kad pronadete svoj ritam, drzZite

ga se! Sljedeci primjeri neka ti posluze u boljoj organizaciji vremena.

L
-
.

=

pospremiti krevet pospremiti krevet

. / \ J

Montessori kartice za dnevnu rutinu koristimo za bolju organizaciju vremena i obaveza

unutar obitelji.
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Tjedni homeschooling planer

Tjedan: Mjesec:

Biljeske:
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Podjela obaveza u obitelji

Tjedan:

Mjesec:

Biljeske:
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Peti korak: Uspostavi dnevne navike i rutine

Zivot u kudi cesto je kaotican i nepredvidiv. Pogotovo ako imas vise djece i
zeli§ ih homeschoolati. Zato uspjeSan homeschooling dan najvise ¢e ovisiti o
vasim dnevnim navikama i rutinama.

Uspostavi dnevne navike tako da ne trci§ za vremenom i da ne stvoris osjecaj
da nesto propustas.

Ne mozes uvijek kontrolirati neocekivano, ali moze$ kontrolirati ono $to je u
tvojoj mocdi.

Uspostavom dobrih dnevnih navika i rutina, vecinu homeschooling dana moci
ce§ staviti na autopilot i uStedjeti vrijeme i zdrav razum. Nece§ morati
razmisljati o uobic¢ajenim kucanskim poslovima na ovaj nacin: §to cemo danas
kuhati? Tko puni perilicu rublja ili suda? Jesmo li pospremili sobe? Jesmo li
obavili kupovinu na vrijeme?

Kako bi mogla uspostaviti dobre rutine, mentalno razmisli o tome kako bi
Zeljela da cijeli dan prode. Obavezno uzmi u obzir i dijelove prije i poslije
"homeschoolanja” jer u tom periodu mozete obavljati kucanske i druge
poslove koji ce pozitivno utjecati na onaj sredis$nji, homeschooling dio dana.

20



Zato, prije nego krenes pisati vas raspored zapitaj se:

Koje rutine osobne higijene i njege tvoja djeca moraju ispuniti prije pocetka
homeschooling dana (spremiti krevet, odjenuti se, itd.)?

Kako cete svako jutro zapocinjati vas§ homeschooling dan?

Gdje ce se zapravo odvijati ucenje?

Sto ¢e jedno dijete raditi dok vi pomazete/poducavate drugo?

Sto je s bebama i malom djecom? Koje éete aktivnosti provoditi s njima
tijekom napornog homeschooling dana?

Gdje cete skladistiti radne materijale?

Sto bi tvoja djeca trebala raditi dok si zaokupljena kuénim poslovima - dok
dojis bebu, javljas se na telefon, moras voditi neko dijete na lijecnicki
pregled?

Gdje zelis da djeca pohrane svoje zavrsene radove tijekom homeschooling
dana?

Kako cete zakljuciti dan?

Kako ce se djeca pripremiti za sljedeci "skolski" dan?

Dobre navike pruzaju sigurnost. Vase dnevne navike i rutine ucinit ¢ée vase

dane provedene u §kolovanju kod kuce ucinkovite i vremenski organizirane.

To ¢e omoguditi tebi i tvojoj djeci da mirno i odluéno docekate povremeni

nered i prekide.
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Organiziraj kucéni sastanak s djecom.
Uzmi list papira i dogovorite zajedno
okvirni _dnevni _ raspored. Ovakve
sastanke moZes prakticirati i viSe puta,
pogotovo kada donosite planove i odluke

Freebie “Dnevna rutina za Skolarce”
mozZze ti u tome pomoci.



Vrijeme za sebe ili kako izbjeci burn-out

Bonus bez kojeg ne mozes

Postoji jedan vazan element, rekla bih skoro temeljan, na koji moras racunati

kada se odlucite homeschoolati svoju djecu.
A to je vrijeme.

Vrijeme koje ceS posvetiti sebi, vrijeme za svakodnevno obavljanje dnevnih
rutina (ono §to cesto zovemo kucni hladni pogon), vrijeme za svoj vlastiti posao
(ako radi$ part-time ili vodi$ svoj business) i vrijeme za homeschoolanje te, na

kraju, obiteljsko vrijeme i vrijeme posveceno tebi i tvom suprugu kao paru.

Homeschooling je predivna Zivotna avantura za tebe i tvoju obitelj, ali i

zahtjevna, time-consuming te zahtjeva predanost i prisutnost.

Zapamti da ce biti teskih dana, da ce$ biti okruzZena svojom djecom vise nego

prosjecan roditelj i da ce§ se nekada pitati "§to je to meni trebalo?".
U tim trenucima ne ocajavaj.

Postoji mnogo alata koje ce§ modci svakodnevno koristiti da bi tvoj

homeschooling bio dugoro¢no odrziv.
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Prvi je unutarnje promisljanje. Ako si vjernica to ¢e biti kroz molitvu i

razmatranje, ako nisi to ¢e biti journaling ili neka vrsta meditacije.

Vrijeme za citanje i proucavanje tema koje su ti vaZzne, a nisu usko povezane sa

homeschoolingom, takoder je od iznimne vazZnosti za tvoje mentalno zdravlje.

Kao homeschooling mama (ili tata) imat ces rijetke prilike da ostane§ potpuno

sama. Zato je jos vaznije da si te prilike stvoris i odrzis.

Izlazak supruznika, samostalni odlazak u kino ili kazaliste, slusanje glazbe,

odlazak na putovanje ili sliéno biti ce od krucijalne vaznosti.

Zato ne zaboravi na molitvu, razmatranje ili journaling i meditaciju.

Ne zaboravi odrediti granice svojoj djeci kada si sama sa sobom.

Ne zaboravi na svoje tiho vrijeme i vrijeme bez ekrana.

Bit ces prisutnija, zahvalnija, predanija.
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Sto je Zapi platforma?

Zapi je online platforma za obrazovanje, mjesto za roditelje, odgojitelje,
ucitelje i djecu.

Na Zapi platformi nudimo rastuc¢u ponudu novih programa i materijala,
mnostvo besplatnih resursa i savjeta...

Zapi je tim ljudi koji vjeruju da obrazovanje mijenja svijet.

Zapi je zajednica ljudi u kojoj vjerujemo da je ucenje um, srce, rast i
iskustvo.

Sto ceS pronaci na Zapi shopu?

#besplatne materijale i resurse
#savjete i informacije kroz Zapi blog
#mjesecni ZapiLetter uz poklon iznenadenja
#programe i materijale za sve uzraste
#privatna online zajednica

’: Montessori
knjizice _ g
i aktivnosti® [

Citanje, pisanje i uéenje
od 2.-8. godine

Montessori Nas program STEM
materijali od 1.-8. radionica za osnovnu
godine - - skolu
O
R Zapi*
Zapi . : .
) z? Na's. program likovnih
malene radionica za sve uzraste
\
! ’mlli‘('wgu od 1.-6. go ‘ S
. .";‘:"J 2 ”-
I jo$ puno drugih..... Zapl
Nas program NLSI@ETM.
od1 —6_godine poduzetnistvo i karijeru

za osnovnu i srednju
skolu
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RASTUCU PONUDU RESURSA ZA
OBRAZOVAN]JE KOD KUCE
POTRAZI NA ZAPI PLATFORMI.

WWW.ZAPI-EDU.HR
HEJ@ZAPI-EDU.HR

Prati me i na mom Instagram profilu_@carlakonta, prati
Zapi blog i pretplati se na Zapi platformu.




