
Modul Geografija

Kontinenti
Sve je dio svemira i svaki dio povezan je jedno s drugim kako bi tvorilo veliko jedinstvo. - 

Maria Montessori

Naša Larissa radi sa umetaljkom kontinenata zajedno sa karticama kontinenata. Ovaj materijal smo kupili od 

Ippocampo edizioni, a kartice kontinenata u kurzivu izradila sam za pretplatnike Zapi platforme. 

U ovoj lekciji naučit ćeš

U ovoj lekciji dijete će steći osjetilno i vizualno razumijevanje kontinenata svijeta kroz 

konkretne aktivnosti. Montessori pristup uvodi dijete u globalnu sliku svijeta na način koji 



je razumljiv, konkretan i blizak djetetovoj dobi – kroz boje, oblike i vlastite pokrete. Lekcija 

potiče orijentaciju, prostornu inteligenciju i znatiželju o svijetu u kojem živimo.

Povezanost s prethodnim materijalom

Lekcija se nastavlja na rad s globusom od brusnog papira i obojenim globusom (globus 

kontinenata). U ovoj fazi uvodimo plošni prikaz Zemlje (planisferu) i povezujemo ga s 

globusom. Nakon upoznavanja pojmova kopna i vode, dijete sada uči konkretne oblike i 

nazive kontinenata.

Aktivnost 1: Crtanje i kolaži s umetaljkama

Dob:

 4+ (ovisno o vještini držanja olovke i motoričkoj spremnosti)

Materijali:

Kartonski krug veličine umetaljki

A3 papir (iz likovne mape)

Boje, škare, ljepilo

Kolaž papir u bojama kontinenata

(Po želji: PDF predložak za kolaž s kontinentima iz priloga)

Naša umetaljka od Linit Design nam godinama služi za razne aktivnosti istraživanja iz geografije. Trenutno nam koristi 

kao aktivnost umetanja za našu trogodišnju Paolu.



Kako prezentirati

Varijanta 1: Crtanje

1.  Izrežite krugove iz kartona koji odgovaraju umetaljkama.

2.  Precrtajte ih na A3 papir.

3.  Uzmite umetaljku i precrtajte oblik svakog kontinenta u odgovarajuću hemisferu.

4.  Obojite kontinent u boji s globusa.

5.  Napišite naziv kontinenta – djetetovim slovima ili uz pomoć kartica.

🖌 Ova aktivnost pomaže pamćenju kroz pokret i boju, a dijete je na kraju jako ponosno!

Varijanta 2: Kolaž

1.  Na plavi papir (A3) nacrtajte dva kruga – hemisfere.

2.  Izrežite ih i zalijepite na bijeli papir.

3.  Pomoću umetaljki izrežite kontinente iz kolaž papira u odgovarajućim bojama.

4.  Zalijepite ih na odgovarajuće mjesto.

Dijete može završiti svoj rad lijepeći naljepnice s imenima kontinenata ili ih ispisuje, 

prema svojim sposobnostima.

Možete koristiti i pdf “Kontinenti: predlošci za filcanje ili kolaž” koji se nalazi u prilogu 

lekcije.

5.  Napišite ili nalijepite nazive kartica nomenklature “Kontinenti” 

🎨 Dijete može dodatno ukrasiti rad i postaviti ga na vidljivo mjesto u kući.

Primjer jedne takve aktivnosti pogledajte ovdje:



Varijanta 3: Filc

1.  Pripremite filc papir u bojama kontinenata.

2.  Izrežite plavi filc za podlogu (Zemljine hemisfere).

3.  Izrežite kontinente prema predlošcima i zalijepite ih.

4.  Dodajte imena kontinenata.

🧵 Ideje i predlošci dostupni su u prilogu: “Kontinenti: predlošci za filcanje ili kolaž”

Ideje za izradu možete pronaći i ovdje: Montessori Felt World Map for Kids

https://chalkacademy.com/montessori-felt-world-map/


Aktivnost služi za:

Osjetilno prepoznavanje oblika i veličine kontinenata

Razvoj prostorne orijentacije i fine motorike

Učenje naziva i pozicija kontinenata

Samopouzdanje u vizualnom stvaranju i izražavanju

Napomena za roditelje

Djeca kroz vlastite ruke stvaraju razumijevanje svijeta. Neka aktivnosti traju koliko dijete želi – 

ponekad će crtati samo jedan kontinent, a ponekad izraditi cijelu kartu. Prikažite sve korake s 

jasnoćom i bez žurbe. Ako steknu osobni odnos s kontinentima, lako će se u budućnosti 

povezivati s kartama, zemljama i kulturama.

Modul

Geografija – kontinenti (4+)


